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ส่วนที่ 1 
 

สภาพทั่วไปและข้อมูลพื้นฐาน 
ขององค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียง 

 
 องค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียง  เป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ ่น ที ่จัดตั ้งขึ ้นตามนโยบาย        
การกระจายอำนาจการปกครองสู่หน่วยการปกครองขั้นพื้นฐาน  ตามพระราชบัญญัติสภาตำบลและองค์การ
บริหารส่วนตำบล  พ.ศ.2537  โดยได้รับการประกาศจัดตั้งยกฐานะจากสภาตำบล เป็นองค์การบริหารส่วน
ตำบลรอบเวียง  เมื่อวันที่ 2 มิถุนายน  พ.ศ. 2538   

 

1.ด้านกายภาพ 
 

          1.1 ที่ตั้ง/อาณาเขต 
  องค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียง มีสำนักงานตั ้งอยู ่เลขที ่ 336  หมู ่ที ่ 5 บ้านป่ายางมนใหม่         
ตำบลรอบเวียง อำเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย พิกัดที่ N 19.914555 E.099.877339 มีจำนวนหมู่บ้าน
รวม 5 หมู่บ้าน รวมพื้นที่รับผิดชอบประมาณ 21 ตารางกิโลเมตร โดยมีพื้นที่แยกกันเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
 

 ส่วนที่ 1 พื้นที่ฝั่งด้านทิศตะวันออก ครอบคลุมพื้นที่ 3 หมู่บ้าน คือ บ้านป่ายางมน หมู่ที่ 2 , บ้านป่าบง
หมู่ที่ 3 และบ้านป่ายางมนใหม ่หมู่ที่ 5 มพีื้นที่ประมาณ 9.5 ตารางกิโลเมตร โดยพื้นที่สว่นนี้มีอาณาเขตติดต่อ
ดังนี้ 

ทิศเหนือ      ติดต่อกับ เขตตำบลริมกก    อำเภอเมืองเชียงราย  จังหวัดเชียงราย 
 ทิศใต้   ติดต่อกับ เขตตำบลเวียงชัย   อำเภอเวียงชัย       จังหวัดเชียงราย 

ทิศตะวันออก ติดต่อกับ เขตตำบลเวียงเหนือ   อำเภอเวียงชัย          จงัหวัดเชียงราย 
ทิศตะวันตก ติดต่อกับ        เขตเทศบาลนครเชียงราย จังหวัดเชียงราย 
 
ส่วนที่ 2 พื้นที่ฝั่งดา้นทิศตะวันตก ครอบคลุมพื้นที่ 2 หมู่บ้านคือ บ้านหนองด่าน หมู่ที่ 1 , บ้านป่างิ้ว 

หมู่ที่ 4 มีพื้นที่ประมาณ 11.5 ตารางกิโลเมตร โดยพื้นที่ส่วนนี้มีอาณาเขตติดต่อดังนี้ 
ทิศเหนือ      ติดต่อกับ เขตตำบลแม่ยาว  อำเภอเมืองเชียงราย  จังหวัดเชียงราย 

 ทิศใต้   ติดต่อกับ เขตตำบลป่าอ้อดอนชัย   อำเภอเมืองเชียงราย  จังหวัดเชียงราย 
ทิศตะวันออก ติดต่อกับ เขตเทศบาลนครเชียงราย จังหวัดเชียงราย 
ทิศตะวันตก ติดต่อกับ          เขตตำบลดอยฮาง   อำเภอเมืองเชียงราย  จังหวัดเชียงราย 
 

          1.2 ลักษณะภูมิประเทศ 
  ลักษณะภูมิประเทศขององค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียงมีพื้นที่ 2 ส่วนคือ พื้นที่ฝั ่งทางด้านทิศ
ตะวันออกเป็นพื้นที่ราบ มีแม่น้ำกกผ่านทางทิศเหนือ 3 หมู่บ้าน และยังมีแม่น้ำกรณ์ ไหลผ่านหมู่ที่ 5 บ้าน    
ป่ายางมนใหม่ และแม่น้ำลาว ไหลผ่านหมู่ที่ 3 บ้านป่าบง 
 ส่วนพื้นที่ฝั่งด้านทิศตะวันตกเป็นพื้นที่ดอนลาดเชิงเขา คือ บ้านหนองด่านหมู่ที่ 1 และมีแม่น้ำกก      
ไหลผ่านพื้นที่ บ้านป่างิ้ว หมู่ที่  4  และมีคลองผันน้ำกรณ์สู่น้ำกกไหลผ่าน บ้านหนองด่าน หมู่ที่ 1  
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          1.3 ลักษณะภูมิอากาศ 
มี 3 ฤดู ได้แก่ ฤดูร้อน ฤดูฝน และฤดูหนาว 
 

          1.4 ลักษณะของดิน 
- เป็นดินร่วนปนทรายในเขตพื้นที่บ้านป่ายางมน หมู่ที่ 2 , บ้านป่าบง หมู่ที่ 3 และ 

บ้านป่ายางมนใหม่ หมู่ที่  5 ตำบลรอบเวียง อำเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย 
  - เป็นดินดำร่วนซุย ในพื้นที่บ้านหนองด่าน หมู่ที่ 1 และบ้านป่างิ้ว หมู่ที่ 4 ตำบลรอบเวียง             

  อำเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย 
 
          1.5 ลักษณะของแหล่งน้ำ 

  มีแหล่งน้ำธรรมชาติไหลผ่าน ได้แก่ แม่น้ำกรณ์ แม่น้ำกก และแม่น้ำลาว 
 

          1.6 ลักษณะของไม้และป่าไม ้
  ไม่มีป่าไม้ ในพื้นที่รับผิดชอบขององค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียง 
 

2.ด้านการเมืองการปกครอง 
          2.1 เขตการปกครอง 
    องค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียง ประกอบด้วยจำนวนหมู่บ้าน  ๕  หมู่บ้าน โดยมีพื้นที่ 

แยกกันเป็น 2 ส่วน  ดังนี้ 
ส่วนที่ 1 พื้นที่ฝั่งด้านทิศตะวันออก ครอบคลุมพื้นที่ 3 หมู่บ้าน คือ บ้านป่ายางมน หมู่ที่ 2 ,  

บ้านป่าบงหมู่ที่ 3 และบ้านป่ายางมนใหม่ หมู่ที่ 5 
ส่วนที่ 2 พื้นที่ฝั่งด้านทิศตะวันตก ครอบคลุมพื้นที่ 2 หมู่บ้านคือ บ้านหนองด่าน หมู่ที่ 1,บ้าน 

ป่างิ้ว หมู่ที่ 4 
          
           2.2 การเลือกตั้ง 
 องค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียง มีเขตเลือกตั้ง  จำนวน 5 เขต  6 หน่วยเลือกตั้ง คือ 
                      หมูท่ี ่1   บ้านหนองด่าน  มจีำนวน 2 หน่วยเลือกตั้ง   
           หมูท่ี ่2   บ้านป่ายางมน  มีจำนวน 1 หน่วยเลือกตั้ง 
                          หมู่ที่ 3   บ้านป่าบง  มีจำนวน 1 หน่วยเลือกตั้ง 
           หมูท่ี ่4   บ้านป่ายางมนใหม่  มจีำนวน 1 หน่วยเลือกตั้ง 

        องค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียง มีการเลือกตั้งระดับท้องถิ่นครั้งล่าสุด เมื ่อวันที่ 28 
พฤศจิกายน 2564  

รายชื่อผู้บริหารองค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียง มีดังนี้ 
 1.นายไพศาล พุทธิมา  ตำแหน่ง  นายก อบต.รอบเวียง 
 2.นายวันชนะ    ท้าวแก่นจันทร์ ตำแหน่ง  รองนายก อบต.รอบเวียง 
 3.นายชูศักดิ์      อะทะสุวรรณ์ ตำแหน่ง  รองนายก อบต.รอบเวียง 
 4.นายเอกภพ     รัศมี  ตำแหน่ง  เลขานายก อบต.รอบเวียง 
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รายชื่อสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียง มีดังนี้ 
 1.นายประครอง พูลเจริญ  ตำแหน่ง  ประธานสภาฯ 
 2.นายประเสริฐ สะสม  ตำแหน่ง  รองประธานสภาฯ 
 3.นายจตุรพร  จิตมโนวรรณ ตำแหน่ง  สมาชิกสภา  หมู่ที่ 1 

4.นางกรรณิการ์ แก่นพล  ตำแหน่ง  สมาชิกสภาฯ หมู่ที่ 2 
5.นายศักดิ์ศรี  ศรีรักษ์  ตำแหน่ง  สมาชิกสภาฯ หมู่ที่ 4 
6.นายพงษ์ศักดิ์ อารีย์  ตำแหน่ง  สมาชิกสภาฯ หมู่ที่ 5 

  
3.ประชากร 
          3.1 ข้อมูลเกี่ยวกับจำนวนประชากร 

ประชากรทั้งสิ้น จำนวน  4,183 คน แยกเป็นชาย  1,963 คน หญิง  2,220  คน ความหนาแน่นของ
ประชากรในพื้นที่ 199 คนต่อตารางกิโลเมตร  

หมู่ที ่ หมู่บ้าน 
ประชากร 

รวม (คน) หลังคาเรือน 
ชาย (คน) หญิง (คน) 

1 หนองด่าน 734 835 1,569 819 
2 ป่ายางมน 429 494 923 431 
3 ป่าบง 297 339 636 378 
4 ป่างิ้ว 51 65 116 124 
5 ป่ายางมนใหม่ 367 442 809 386 
0 รอบเวียง 85 45 130 3 

 รวม 1,963 2,220 4,183 2,141 

         (ข้อมูล ณ เดือน เมษายน  2565 ฝ่ายทะเบียนและบัตรฯ/งานทะเบียนราษฎร อำเภอเมืองเชียงราย)  
 3.2 ช่วงอายุและจำนวนประชากร  
 

ช่วงอาย ุ ชาย (คน) หญิง (คน) รวม 
น้อยกว่า 1 ปี 38 46 84 
1 ปีเต็ม - 2 ปี 72 68 172 
3 ปีเต็ม – 5 ปี 133 124 260 
6 ปีเต็ม – 11 ป ี 343 162 620 
12 ปีเต็ม – 14 ป ี 103 112 217 
15 ปีเต็ม – 17 ป ี 108 130 238 
18 ปีเต็ม – 25 ป ี 330 369 699 
26 ปีเต็ม – 49 ป ี 1,479 1,761 3,240 
50 ปีเต็ม – 60 ปีเต็ม 594 819 1,359 
มากกว่า 60 ปีเต็ม ขึ้นไป 640 741 1,381 

รวม 3,840 4,332 8,270 
 
 
 
 
 



 

แผนสุขภาพ กองทุนหลักประกันสุขภาพองคก์าร บริหารส่วนตำบลรอบเวียง 

 

 

สภาพทางสังคม 
  4.1 การศึกษา 

          -โรงเรียนประถมศึกษาของรัฐ  1  แห่ง ได้แก่  โรงเรียนบ้านป่ายางมน  
          -โรงเรียนประถมศึกษาของเอกชน  1  แห่ง ได้แก่ โรงเรียนวิศานสุรณ์ 
          -โรงเรียนมธัยมศึกษาของรัฐ  1  แห่ง ได้แก่ โรงเรียนจฬุาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย 

                   - ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กก่อนวัยเรียน  1  แห่ง ได้แก่ ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบ้านป่ายางมน  
                   - ศูนย์การประสานงานการศึกษานอกโรงเรียน  1  แห่ง 
 4.2 สาธารณสุข 

-โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลรอบเวียง   1 แห่ง 
-โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพบ้านป่ายางมน   1 แห่ง 

         4.3 อาชญากรรม 
ประชาชนในพื้นที่องค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียงส่วนใหญ่มีการป้องกันภัยอย่างถูกวิธี       

มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน อีกทั้งแต่ละหมู่บ้าน มีสมาชิก  อปพร.และมีผู ้นำที่ช่วยกัน
สอดส่องดูแลความปลอดภัยให้กับสมาชิกในหมู่บ้านและช่วงกลางคืนได้มีแสงสว่างจากไฟฟ้าสาธารณะ
ส่องให้ความสว่างอย่างเพียงพอ แม้กระทั่งจุดที่มีความอันตรายและความเสี่ยง   

 

 4.4 ยาเสพติด 
ในการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติดในพื้นที่องคก์ารบริหารส่วนตำบลรอบเวียง ได้รับความร่วมมอื

กับทางผู้นำ และประชาชนในพื้นที่ช่วยสอดส่องดูแลอยู่เป็นประจำ การแก้ไขปัญหาขององค์การ
บริหารส่วนตำบลรอบเวียงสามารถทำได้ตามอำนาจหน้าที ่ เช่น การณรงค์ การประชาสัมพันธ์        
การแจ้งเบาะแส  การฝึกอบรมให้ความรู้ ถ้านอกเหนือจากอำนาจหน้าที่ก็เป็นหน่วยงานอื่นดำเนินการ
เช่น อำเภอหรือตำรวจแล้วแต่กรณี และการดำเนินการตามนโยบายของรัฐบาลในการจัดกิจกรรม
  

           4.5 การสังคมสงเคราะห์ 
องค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียง มีศูนย์บริการคนพิการทั่วไปองค์การบริหารส่วนตำบล

รอบเวียง จำนวน 1 แห่ง และมีการช่วยเหลือผู้พิการ ผู้สูงอายุ ผู้ติดเชื้อ และผู้ด้อยโอกาส ในพื้นที่
อย่างต่อเน่ือง  
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5.ระบบบริการพื้นฐาน 
          5.1 การคมนาคมขนส่ง 

มีถนนลาดยางแอลฟัลท์ ถนนคอนกรีตเสริมเหล็กและถนนลูกรัง 
 

หมู่ที่ 

จำนวน 
สายทางรวม 

(สาย) 

ถนนลาดยาง
แอสฟัลส์(สาย) 

ถนนคอนกรีต 
เสริมเหล็ก

(สาย) 

ถนนลูกรงั/หิน
คลุก (สาย) 

1 54 1 36 17 
2 29 1 27 1 
3 19 1 17 1 
4 5 - 4 - 
5 25 1 19 5 

รวม 132 4 103 24 
ถนนเช่ือมระหว่างตำบล 3 - - 

ถนนในการรับผิดชอบของ
หน่วยงานอื่น 

4 - - 

          
          5.2 การไฟฟ้า 

พื้นที่องค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียงมีไฟฟ้าใชค้รบทุกหมู่บ้านทุกครัวเรือน  
   

          5.3 การประปา 
- ระบบประปาบาดาลหมู่บ้าน จำนวน 2 หมู่บ้าน ได้แก่  
  หมู่ที่ 2 บ้านป่ายางมน และหมู่ที่ 5 บ้านป่ายางมนใหม่ 
- ระบบประปาส่วนภูมิภาค จำนวน 2 หมู่บ้าน ได้แก่  
   หมู่ที่ 1 บ้านหนองด่าน  และหมู่ที่ 4 บ้านป่างิ้ว 
 

          5.4 โทรศัพท ์
ปัจจุบันทุกหมู่บ้านในพื้นที่ใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่เป็นส่วนใหญ่  
 

          5.5 ไปรษณีย์หรือการสื่อสารหรือการขนส่ง และวัสดุ ครุภัณฑ์ 
  ที่ทำการไปรษณีย์ที่ใกล้ที่สุด ได้แก่ ไปรษณีย์เชียงราย และการติดต่อสื่อสารจะใช้โทรศัพท์  
สำนักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ อินเตอร์เน็ต และวิทยุสื่อสารของอำเภอเมืองเชียงรายโดยองค์การบริหาร 
ส่วนตำบลรอบเวียงเป็นลูกข่าย การขนส่งจะใช้รถยนต์และรถจักรยานยนต์ส่วนกลางขององค์การ 
บริหารส่วนตำบลรอบเวียง  

6.ระบบเศรษฐกิจ 
 

          6.1 การเกษตร 
  บริเวณพื้นที่องค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียงจะเป็นพื้นที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท ประชาชนประมาณ
ร้อยละ 60 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ได้แก่ ปลูกข้าว ปลูกข้าวโพดหวาน ปลูกข้าวโพดสัตว์ ฯลฯ        
ที่เหลือประกอบอาชีพส่วนตัว รับจ้าง และอาชีพอื่นๆ 
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          6.2 การประมง 
  ในพื้นที่องค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียง ไม่มีพื้นที่ในการประมง 
  

          6.3 การปศุสัตว์ 
  ประชาชนในพื้นที่องค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียง มีการเลี้ยงสัตว์ เช่น การเลี้ยงโค การ
เลี้ยงสุกร การเลี้ยงไก่ การเลี้ยงปลา ฯลฯ ในทุกหมู่บ้านของพื้นที่รับผิดชอบองค์การบริหารส่วนตำบล
รอบเวียง อำเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย 
 

          6.4 การบริการ 

ลำดับที ่ ประเภท หมู่ 1 หมู่ 2 หมู่ 3 หมู่ 4 หมู่ 5 รวม 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 

ร้านค้าของชำต่างๆ                                      
ร้านอาหารตามสั่ง                       
เสาส่งสัญญาณโทรศพัท ์   
บ้านพักอาศัยให้เช่า                
ตลาดสด                
สถานบริการน้ำมัน 
ร้านซ่อมรถยนต ์
ร้านซ่อมรถจักรยานยนต ์
ร้านขายเฟอร์นิเจอร ์
ร้านคาร์แคร ์
ร้านบริการเสริมสวย-ตดัผม 
ร้านขายยางรถยนต์ 
ร้านซ่อมไดนาโม 
ร้านขายปุ๋ย-อุปกรณ์การเกษตร 
ร้านรับทำ พรบ.ต่างๆ  
ร้านขายอุปกรณ์ก่อสร้าง 

6 
4 
3 
2 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

10 
6 
3 
19 
3 
1 
1 
2 
- 
1 
4 
- 
- 
- 
- 
- 

3 
1 
- 
1 
- 
1 
1 
1 
- 
- 
1 
1 
- 
- 
- 
- 

1 
30 
- 
1 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

2 
1 
- 
8 
- 
1 
- 
1 
1 
1 
2 
1 
1 
1 
1 
1 

22 
42 
6 
31 
3 
3 
2 
4 
1 
2 
7 
2 
1 
1 
1 
1 

 รวม 15 54 8 32 22 129 
          

          6.5 การท่องเที่ยว 
องค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียงมีแหล่งท่องเที่ยว คือ แหล่งท่องเที่ยวหาดเชียงราย ตั้งอยู่ 

หมูที่ 4 บ้านป่างิ้ว ตำบลรอบเวียง อำเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย 
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 6.6 อุตสาหกรรม 
  การประกอบกิจการอุตสาหกรรมในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียง  ส่วนมากจะเป็น 
อุตสาหกรรมขนาดเล็กอยู่ตามหมู่บ้านซ่ึงกระจายอยู่ทั่วไป  ดังนี้  

 

ลำดับที ่ ประเภท หมู่ 1 หมู่ 2 หมู่ 3 หมู่ 4 หมู่ 5 รวม 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 

โรงเลี้ยงหม ู
โรงงานผลิตน้ำดื่ม 

โรงอลูมิเนียม 
ผลิตไอศครีม 
โรงผลิตแหนม , แคบหมู  
โรงสีข้าว 
โรงงานผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
โรงขนมจีน 
โรงเพาะพันธุ์สัตว์ 
โรงงานน้ำปลา 
ท่าทราย 

2 
2 
2 
1 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

1 
- 
- 
- 
2 
- 
1 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
1 
- 
- 
1 
3 
2 
1 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
2 
- 
- 
- 
1 
1 
- 
- 
1 
1 

3 
4 
3 
1 
2 
2 
5 
2 
1 
1 
1 

 รวม 7 4 8 - 6 25 
          
           6.7 การพาณชิย์และกลุ่มอาชีพ 

-กลุ่มวิสาหกิจนาป ี      
-กลุ่มเย็บผ้าบ้านป่ายางมนใหม่     
 

          6.8 แรงงาน 
แรงงานในพื้นที่องค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียงส่วนใหญ่จะเป็นแรงงานในพื้นที่ และ

แรงงานต่างด้าว(พม่า)  
 

7.เศรษฐกิจพอเพียงท้องถ่ิน (ด้านการเกษตรและแหล่งน้ำ) 
          7.1 ข้อมูลด้านการเกษตร 

  ประชาชนในพื้นที่ประมาณร้อยละ 60 ประกอบอาชีพทำการเกษตรกรรม ได้แก่ ปลูกข้าว  
ปลูกข้าวโพดหวาน ปลูกข้าวโพดสัตว์ ฯลฯ และเลี้ยงสัตว์ ได้แก่ การเลี้ยงโค การเลี้ยงสุกร การเลี้ยงไก่ 
การเลี้ยงปลา ฯลฯ 

 7.2 ข้อมูลด้านแหล่งน้ำการเกษตร 
            แหล่งน้ำธรรมชาติไหลผา่น ได้แก่  
            1. แม่น้ำแม่กรณ ์
   2. แม่น้ำกก 
  3. แม่น้ำลาว 
  4. ลำคลอง หนองน้ำต่างๆ  
 7.3 ข้อมูลด้านแหล่งน้ำกิน น้ำใช้ (หรือน้ำเพ่ือการอุปโภค บริโภค) 

  -มีแหล่งน้ำธรรมชาติ เช่น ลำคลอง หนองน้ำต่างๆ และแม่น้ำ 
-มีระบบประปาบาดาลหมู่บ้าน และประปาส่วนภูมิภาค 
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-มีสระเก็บน้ำ 
8.ศาสนา ประเพณี วัฒนธรรม 

 8.1 การนับถือศาสนา 
            ประชากรส่วนใหญ่ในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียง นับถือศาสนาพุทธ โดยมีการ     

นับถือศาสนาอื่นบ้างเล็กน้อย ได้แก่ ศาสนาคริสต์ และอิสลาม มีศาสนสถาน จำนวน 2 แห่ง คือ   
1. วัดหนองป่าอั้น    หมูท่ี่  1  บ้านหนองด่าน 
2. วัดป่ายางมน    หมูท่ี่  5  บ้านป่ายางมนใหม่ 
และมีพระธาตุจำนวน 1 แห่ง  ได้แก่  พระธาตุสมปรารถนา  ตั้งอยู่ ณ บ้านป่ายางมนใหม่  
หมู่ที่ 5 

 8.2 ประเพณีและงานประจำป ี
ประชากรส่วนใหญ่ในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียงจะยึดถือตามประเพณีดั้งเดิม ซึ่ง

เกี่ยวกับชีวิตของคนไทย เช่น ประเพณีการแต่งงาน ประเพณีการบวช ประเพณีการฌาปนกิจศพ ฯลฯ  
และที่แตกต่างจากประเพณีของชาวไทยในภาคอื่นๆ ประเพณีเอาขวัญ (หรือบายศรีสู่ขวัญ) ประเพณี
ส่งเคราะห์ ประเพณีสืบชะตา ส่วนประเพณีที ่เกี ่ยวกับศาสนา เช่น ประเพณีแห่ครัวตานเข้าวัด  
ประเพณีตานก๋วยสลาก แห่เทียนพรรษา ประเพณีเป็งปุ๊ด ประเพณีตานขันข้าว (ถวายอาหารพระอุทิศ
ส่วนกุศลให้คนตาย) และประเพณีสำคัญอื่นๆ ในส่วนของประเพณีที่เกี่ยวกับเทศกาล เช่น ประเพณีปี๋
ใหม่เมือง(สงกรานต์) ประเพณียี่เป็ง (ลอยกระทง)  ฯลฯ 
8.3 ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภาษาถิ่น 

   ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่โดดเด่น  คือ  
  - มีปราชญ์ด้านศาสนาและพิธีกรรม 

   ภาษาถิ่น คือ  
  -ภาษาเมืองล้านนา   
8.4 สินค้าพื้นเมืองและของที่ระลึก 

   สินค้าพื้นเมืองและของที่ระลึกที่โดดเด่น  คือ  
- ข้าวอินทรีย์  ปุ๋ยมูลไส้เดือน  จากกลุ่มวิสาหกิจชุมชนทำนาปี  บ้านป่ายางมนใหม่  หมู่ที่ 5 
-ผักปลอดสารพิษ  จากศูนย์เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง  บ้านป่างิ้ว  หมู่ที่ 4 
-ผลิตภัณฑ์ตัดเย็บ  เช่น หมอนรองนั ่ง  เสื ้อป้า ฯลฯ  จากกลุ ่มวิสาหกิจชุมชนเย็บผ้า              

บ้านป่ายางมนใหม่  หมู่ที่ 5 
-ขนมจีนเส้นสด  ธุรกิจขนาดย่อม  บ้านป่าบง  หมู่ที่ 3 

 
9. ทรัพยากรธรรมชาติ 
          9.1 น้ำ 
          แหล่งน้ำธรรมชาติ 
  -แม่น้ำ   ได้แก่ น้ำกรณ์ น้ำกก และน้ำลาว 
  -หนองน้ำ ได้แก่ -หนองกกน้อย หมู่ที่ 1          
                                             -หนองน้ำแม่ฮ้าง และหนองป่ายางมน (ยังไม่ได้ออก นสล.) หมู่ที่ 2 
                                             -หนองแหย่ง และหนองแม่ห่าง หมู่ที่ 5 
  -ลำคลอง 
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แหล่งน้ำที่สร้างขึน้ 

  -ระบบประปาบาดาลหมูบ่้าน จำนวน  3 แห่ง 
  -ระบบประปาส่วนภูมิภาค  จำนวน  1 แห่ง 

-สระเก็บน้ำ   จำนวน   4 บ่อ 
          9.2 ป่าไม ้

  ไม่มีป่าไม้ ในพื้นที่รับผิดชอบขององค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียง 
          9.3 ภูเขา 
                  ไม่มีภูเขา ในพื้นที่รับผิดชอบขององค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียง 
          9.4 คุณภาพของทรัพยากรธรรมชาต ิ
    ในพื้นทีอ่งค์การบริหารสว่นตำบลรอบเวียง ไม่มีทรัพยากรธรรมชาติป่าไมแ้ละภูเขา แต่จะมี
ทรัพยากรธรรมชาติ คือ แม่น้ำ แหล่งน้ำ ซึ่งมีคุณภาพปานกลางถึงด ีสามรถนำไปใช้ประโยชน์เพื่อการอุปโภค
บริโภค และใช้ประโยชนเ์พื่อการเกษตร 
  
10.ข้อมูลด้านสุขภาพ 
  จากการวิเคราะห์โรคในพ้ืนที่เขตองค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียง  ดังนี้ 

โรค ความรุนแรง ความตระหนัก ความยากงา่ย 
โรคความดันโลหิต 5 3 2 

โรคเบาหวาน 4 3 2 
โรคระบบย่อยอาหาร 
รวมโรคในช่องปาก 

1 3 1 

โรคระบบกล้ามเนื้อ 
(โครงร่างและเนื้อยึด

เสริม) 

3 4 2 

โรคระบบหายใจ 2 3 2 
โรคไวรัสโคโรนา 2019 5 5 3 

โรคไข้เลือดออก 4 5 5 
โภชนาการ 2 3 2 

ชะลอไตเสื่อม 5 4 2 
 
สรุปได้ดังนี้ 
1.โรคไข้เลือดออก 
2.โรคไวรัสโคโรนา 2019 
3.ชะลอไตเสื่อม 
4.โรคความดันโลหิต 
5.โรคเบาหวาน 
6.โรคระบบกล้ามเน้ือ (โครงร่างและเนื้อยึดเสริม) 
7.โรคระบบหายใจ 
8.โภชนาการ 
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9.โรคระบบย่อยอาหาร รวมโรคในช่องปาก 
คณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลรอบเวียง 

1.นายไพศาล  พุทธิมา        นายกองค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียง                  ประธานกรรมการ 
2.นายสมชัย  สมณะ        ผู้ทรงคุณวุฒิ              รองประธานกรรมการ 
3.นายสมคิด  มาตัน         ผู้ทรงคุณวุฒิ                 รองประธานกรรมการ 
4.นายทวีวัธน์  ต่ายใหญ่เที่ยง    ผอ.รพ.สต.บ้านป่ายางมน                           กรรมการ 
5.นายนรงค์  อุปันโน         ผอ.รพ.สต.รอบเวียง                  กรรมการ 
6.นายวง  สัญญา          ผู้แทนหมู่บ้านหรือชุมชน                  กรรมการ 
7.ร.ต.ท.กิตติศักดิ์  เทพนัน         ผู้แทนหมู่บ้านหรือชุมชน                  กรรมการ 
8.นางรวีวรรณ  เรือนแก้ว     ผู้แทนหมู่บ้านหรือชุมชน                  กรรมการ 
9.นายดุษฎี  วงสถาวร         ผู้แทนหมู่บ้านหรือชุมชน                  กรรมการ 
10.นายบุญทา  อารีย์    ผู้แทนหมู่บ้านหรือชุมชน                  กรรมการ 
11.นายประครอง  พูลเจริญ สมาชิกสภา อบต.รอบเวียง        กรรมการ 
12.นายประเสริฐ  สะสม   สมาชิกสภา อบต.รอบเวียง        กรรมการ 
13.นางถนอม  ปงธิยา         อาสาสมัครสาธารณสุข                  กรรมการ 
14.นางนวลศรี  วงษ์เทพ     อาสาสมัครสาธารณสุข                  กรรมการ 
15.นางนิ่มนวล  ปัญโญนันท์   ปลัด อบต.รอบเวียง                    กรรมการและเลขานุการ 
16.นางวันเพ็ญ  คูเปอร์     ผู้อำนวยการกองคลัง            กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
17.นางสุนันทา  ศรีปัญญา    นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ             กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
 



ผงัสุขภาพประชาชนองค์การบริหารส่วนต าบลรอบเวยีง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กายใจดชีีวมีี

สุข 

-ครอบครัวอบอุ่น-รักใคร่ -ส่ิงแวดล้อมดี 
อากาศ,น ้าเสีย,ขยะ 

-อาชีพที่เหมาะสม 

ไม่มีหนีสิ้นล้นพ้นตัว,สุจริต 

-ท่ีอยู่อาศัยมั่นคงปลอดภัย 
-ชุมชนมีความเอื้ออาทร 

 

-แข็งแรงร่างกาย  จติใจ 
-มองโลกแง่ดี  คดิบวก 

-ความสามัคค ี
 

-จิตใจดี  อารมณ์ด ี -อาหารพอเพยีงและปลอดภัย 
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ส่วนที่ 2 

แผนงานโครงการ / กิจกรรม พัฒนาสุขภาพ 

ปีงบประมาณ 2566 

กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวียง 

อำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 
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กิจกรรมประเภท 1   สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการสาธารณสุข    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

1 โครงการ
อบรมกลุ่ม
เสี่ยงโรคไม่
ติดต่อเรื้อรัง 

1.เพ ื ่อให ้ประชาชน
กลุ ่มเสี ่ยงมีความรู ้ใน
การดูแลสุขภาพของ
ตนเองป้องกันโรคไม่
ติดต่อเรื้อรังได้ 

-ประชาชนกลุ่ม
เสี่ยงจากการคัด
กรองโรคเบาหวาน-
ความดันโลหิต ใน
บ้านป่ายางมน  หมู่
ที่ 2,หมู่ที่ 3และหมู่
ที่ 5 อายุ 35-70 ปี  
จำนวน 30 คน 

1.เสนอแผนงาน/
โครงการ 
2.ร่วมกันประชุม
วางแผน  การ
ดำเนินการอบรม 
3.จัดอบรมให้ความรู้
กลุ่มเสี่ยงโรคความดัน
โลหิตสูงและ
โรคเบาหวาน 
4.สรุปและประเมินผล
กิจกรรม 
5.สรุปผลการ
ดำเนินงานพร้อมแนบ
แบบรายงานส่งกองทุน 

6,450 บาท 1.ประชาชนกลุ่มเสี่ยงมี
ความรูใ้นการดูแลสุขภาพ
ของตนเองป้องกันโรคไม่
ติดต่อเรื้อรังได้ 

1 ตุลาคม  
2565 – 31  

สิงหาคม  2566 

โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ตำบล                
บ้านป่ายางมน 
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กิจกรรมประเภท 1  สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการสาธารณสุข    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

2  โครงการ
อบรมให้ 
ความรูก้ารดูแล
สุขภาพแก่
ผู้ดูแลและ 
ผู้พิการใน
ชุมชน 

1.เพื่อให้ผู้พิการหรือ
ผู้ดูแลผู้พิการไดร้ับ
ความรูใ้นการดูแล
สุขภาพ 

-ผู้พิการหรือ
ผู้ดูแลผู้พิการ  
ในบ้านหนอง
ด่าน  หมู่ที่ 1 
และบ้านป่างิ้ว  
หมู่ที่ 4 

1. เสนอแผนงาน / 
โครงการ 
2. ประสานงานผู้เกี่ยวขอ้ง         
อสม. เพื่อแจ้งกลุ่ม 
เป้าหมายเข้าร่วมอบรม 
3.จัดอบรมให้ความรูก้าร
ดูแลสุขภาพแก่ผู้ดูแลและผู้
พิการในชุมชน 
4.สรุปผลการดำเนินงาน
โครงการ 

6,450 บาท 1. ผู้พิการได้รับความรู้ใน
การดูแลฟื้นฟูสมรรถภาพ
ด้วยตวัเองหรือผู้ดูแลผู้
พิการ 
2. คุณภาพชีวติที่ดีขึ้นของ
ผู้พิการและลดภาระของ
ญาติอย่างต่อเน่ือง 

1 ตุลาคม  
2564 – 30  
สิงหาคม   
2565 

โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ

ตำบล 
รอบเวียง 
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กิจกรรมประเภท 1   สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการสาธารณสุข    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

3 โครงการ
ป้องกันโรค
ไตวายและ
ชะลอไต
เสื่อมใน
ผู้ป่วย
โรคเบาหวา
นและโรค
ความดัน
โลหิตสูง 

1.เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวาน
ความด ั น โลห ิ ตส ู งมี
ความรู ้และพฤติกรรม
ส ุ ข ภ า พ ท ี ่ ถ ู ก ต ้ อ ง
เหมาะสมและตระหนัก
ถ ึงการลดปัจจ ัยเส ี ่ยง
ของโรคไต 
2.เพื่อให้ผู้ป่วยและญาติ  
ได ้แลกเปล ี ่ยนเร ียนรู้
ประสบการณ์การดูแล
ตนเอง  พร ้อมพ ัฒนา
ศักยภาพตนเอง  สร้าง
เ ค ร ื อ ข ่ า ย ก า ร ด ู แ ล
สุขภาพในชุมชน 
3.เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวาน
และความดันโลหิตสูง  
สามารถดูแลและป้องกัน  
โรคไตเสื่อม  ไตวายและ
ปฏิบัติตัวได้อย่างถูกต้อง 
4.เพื ่อลดภาวะไตเสื ่อม  
,ในผู้ป่วยเบาหวานและ
ความดันโลหิตสูง 

-กลุ่มผู้ป่วย
โรคเบาหวาน-ความ
ดันโลหิตสูง ในบ้าน
ป่ายางมน  หมู่ที่ 2,
หมู่ที่ 3 และหมู่ที่ 5 
จำนวน 30 คน 

1.ประชุมทีมงานและผู้ที่เกี่ยวข้อง  
จนท.หน่วยบริการ  ผู้นำชุมชน  อสม. 
ฯลฯ เพ่ือประชุมชี้แจงกระบวนการและ
การดำเนินงานตามโครงการ (กรณีใน
พ้ืนที่ยังมีการแพรร่ะบาดของโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนา ให้ดำเนินงานตามแนวทาง
ของกรมควบคุมโรค 
2.จัดการอบรมผู้ป่วยเบาหวาน  ความ
ดันโลหิตสูง stage1-5 และผู้ป่วยที่มี
ปัจจัยเส่ียง  ตามหลักสูตร  อ่อนหวาน 
ต้านเค็ม 
3.จัดกิจกรรม Focus group ในสถาน
บริการเพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่างผู้ป่วยและเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 
4.จัดทำเอกสาร สื่อการสอนให้ความรู้  
ได้แก่ วีดีโอ  ภาพพลิก  แผ่นผับความรู้
โรคไต  รูปภาพ  โปสเตอร์เกี่ยวกับโรค
ไต 
5.ติดตามเยี่ยมบ้านทุก 1,2,3 และ 6 
เดือน  ตามระยะของโรค (CKD 
stage1-5) เพ่ือให้ความรู้และคำแนะนำ
สู่การปรบัเปลี่ยนพฤติกรรม  ได้แก่ การ
บริโภคอาหาร  การออกกำลังกาย  และ
การใช้ยาอย่างเหมาะสม 
6.ติดตามประเมินผลและจัดทำ
ฐานข้อมูลหลังดำเนินโครงการเสร็จสิ้น
แล้ว  เพ่ือแลกเปลี่ยนขอ้มูลให้กบั
เครือข่ายหน่วยบรกิารในพ้ืนที่  เพ่ือให้
เกิดการเรียนรู้และพัฒนาระบบการดูแล
ในชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ 
7.จัดทำรายงานสรุปผลการดำเนินงาน
ตามโครงการ  พร้อมจัดส่งรายงานผล
การดำเนินงานให้คณะกรรมการกองทุน
ทราบเมื่อเสร็จสิ้นโครงการ 

6,450 บาท 1.ผู ้ป ่วยเบาหวานความดัน
โ ล ห ิ ต ส ู ง ม ี ค ว า ม ร ู ้ แ ล ะ
พฤติกรรมสุขภาพที ่ถ ูกต้อง
เหมาะสมและตระหนักถึงการ
ลดปัจจัยเสี่ยงของโรคไต 
2 . ผ ู ้ ป ่ ว ย แ ล ะ ญ า ต ิ   ไ ด้
แ ล ก เ ป ล ี ่ ย น เ ร ี ย น รู้
ประสบการณ์การดูแลตนเอง  
พร้อมพัฒนาศักยภาพตนเอง  
สร ้ า ง เคร ื อข ่ า ยก ารด ู แ ล
สุขภาพในชุมชน 
3.ผู ้ป่วยเบาหวานและความ
ดันโลหิตสูง  สามารถดูแลและ
ป้องกัน  โรคไตเสื่อม  ไตวาย
และปฏิบัติตัวได้อย่างถูกต้อง 
4.ลดภาวะไตเส่ือม  ,ในผู้ป่วย
เบาหวานและความดันโลหิต
สูง 

1 ตุลาคม  
2565 – 31  

สิงหาคม  2566 

โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ตำบล                
บ้านป่ายางมน 
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กิจกรรมประเภท 2 สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถ่ิน    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
เวลา

ดำเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

4 โครงการสร้าง
ภูมิคุ้มกันและ
ป้องกันยาเสพ
ติดในโรงเรียน 

1.เพื่อจัดกิจกรรม
ป้องกันและเฝ้าระวัง
ปัญหายาเสพติดใน
โรงเรียน 
2.เพื่อให้นักเรียนได้รับ
ความรู้  และมีทักษะ
ชีวิตในการป้องกันยา
เสพติด 
3.เพื่อส่งเสริมทักษะการ
เรียนรู้เพิ่มเติมให้แก่
นักเรียน 
 

1.นักเรียนโรงเรียน
บ้านป่ายางมน  ช้ัน
อนุบาล 1 – ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6  
จำนวน 146 คน 
2.ครู และบุคลากร
ในโรงเรียนบ้านป่า
ยางมน  จำนวน 10 
คน 
 

1.เสนอโครงการเพ่ือขอรับการ
สนับสนนุงบประมาณจากกองทุน
หลักประกันสุขภาพองค์การบริหาร
ส่วนตำบลรอบเวียง 
2.ประสานงานกับผู้บรหิารโรคเรียน/ครู
ผู้รับผดิชอบเรื่องสร้างภูมิคุ้มกันและ
ป้องกันยาเสพติด  เพื่อดำเนินการ 
3.ประสานงานวิทยากร/กำหนด
หลักสูตรการอบรม  และการรณรงค์
สร้างภูมิคุ้มกันและป้องกันยาเสพติด 
4.จัดอบรมให้ความรู้ในการสรา้ง
ภูมิคุ้มกันและป้องกันยาเสพติด  จัดทำ
ป้ายประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ถงึพิษภัย
ยาเสพติด 
5.ให้นักเรียนเดินรณรงคส์ร้างภูมิคุ้มกัน
และป้องกันยาเสพติด  สำรวจและ
รายงานผลต่อครูประจำชั้นเดือนละ 1 
ครั้ง  ก็จะได้รับมอบเกียรติบัตรผู้มี
ภูมิคุ้มกันภัยด้านยาเสพติด 
6.การกำกับ  ติดตามผลการปฏิบัติ
กิจกรรมโดยครูประจำช้ัน  และคณะ
กรมการเฝ้าระวังและป้องกันภัยยาเสพ
ติดของโรงเรียน 
7.สรุปและรายงานผลโครงการฯ 

13,100 บาท 1.นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้
อย่างมีความสุข  และมีการ
พัฒนาทักษะชีวิตเพิ่มสูงขึ้น 
2.การเฝ้าระวังและป้องกัน
ภัยยาเสพติดในโรงเรียน  
ปลอดยาเสพติด 100% 
 

เดือนตุลาคม 
2565-เดือน

สิงหาคม 2566 

โรงเรียน 
บ้านป่ายางมน 
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กิจกรรมประเภท 2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถ่ิน    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

5 โครงการ
ส่งเสริมและ
พัฒนาสุขภาพ
ปากและฟัน
ของนักเรียน 

1.เพื่อให้เด็กนักเรียนได้
เรียนรู้และปฏิบัติกิจกรร
ทมการดูแลปากและฟัน
ของนักเรียนได้อย่างถูกวิธี 
2.เพื่อส่งเสริมสนับสนุน
และพัฒนาสุขภาพปาก
และฟันของเด็กนักเรียน
ให้สมบูรณ์และแข็งแรงขึ้น 

-นักเรียนโรงเรียน
บ้านป่ายางมน  
จำนวน 146 คน 
 

1.เสนอโครงการเพื่อขอรับการ
สนับสนนุงบประมาณจากกองทุน
หลักประกันสุขภาพองค์การบริหาร
ส่วนตำบลรอบเวียง 
2.ประสานงานกับผู้บริหารโรค
เรียน/ครูผู้รับผิดชอบเรื่องสุขภาพ
ช่องปากและฟันของเด็กนักเรียน  
เพื่อดำเนินการ 
3.ประสานงานวิทยากร/กำหนด
หลักสูตรการอบรม/จัดซื้อแปรงฟัน  
แก้วน้ำ  และยาสีฟัน  เพื่อฝึก
ปฏิบัติให้เด็กนักเรียน  และจัดทำ
สมุดบันทึกฝึกปฏิบัติกิจกรรมดูแล
ปากและฟันของเด็กนักเรียน 
4.จัดอบรมให้ความรู้ในการดุแล/
รักษาสุขภาพช่องปากและฟันอย่าง
ถูกวิธี  โดยเฉพาะวิธีการแปรงฟันที่
ถูกวิธี  จากวิทยากรโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ ตำบลรอบเวียง 
5.ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติกิจกรรม
ตรวจสุขภาพช่องปากและฟัน  และ
แปรงฟันหลังรับประทานอาหาร
กลางวันเป็นประจำทุกวัน 
6.การกำกับ  ติดตามผลการปฏิบัติ
กิจกรรมโดยครูประจำชั้น  และการ
ตรวจสุขภาพจากเจ้าหน้าที่
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล
รอบเวียง 
7.สรุปและรายงานผลโครงการฯ 

19,850 บาท 1.นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างมี
ความสุข  และมีการพัฒนาทักษะ
ชีวิตเพิ่มสูงขึ้น 
2.อัตราการป่วยด้วยโรคปากและ
ฟันของนักเรียนลดลง 

เดือนตุลาคม 
2565-เดือน

สิงหาคม 2566 

โรงเรียน 
บ้านป่ายางมน 
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กิจกรรมประเภท 2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถ่ิน    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

6 โครงการ
ภาวะเครียด
และซึมเศร้า
ของผู้สูงอายุ 

1.เพื่อให้ผู้สูงอายุได้มี
ความรู้เรือ่งโรค
ซึมเศร้า 

ผู้สูงอาย ุ
จำนวน 50 คน 

1.ประชุมคณะกรรมการ 
2.เขียนโครงการเสนอ
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ อบต.รอบเวียง 
3.ดำเนินการตาม
วัตถุประสงค์โครงการ 
4.สรุปผลดำเนินการ
โครงการนำส่ง
คณะกรรมการกองทุนฯ 

10,650 
บาท 

1.ผูสู้งอายุไดร้ับความรู้เรือ่ง
โรคซึมเศร้า 
2.ผู้สูงอายุมีสขุภาพทีด่ี  มี
จิตใจเข้มแข็ง 
 

เดือนตุลาคม 
2565-เดือน

สิงหาคม 2566 

กลุ่มผู้สูงอายุ   
หมู่ที่ 2 
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กิจกรรมประเภท 2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถ่ิน    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

7 โครงการรำวง
ตามสมัยออก
กำลังกายเพื่อ
สุขภาพ 

1.เพื่อออกกำลังกาย
อย่างสม่ำเสมอ 
2.ไม่มีโรคภัยไข้เจ็บมา
เบียดเบียน 
3.สัปดาห์ละ 3 วันๆละ 
2 ชั่วโมง  เป็นเวลา 6 
เดือน 

-ผู้สูงอายุ  
จำนวน 20  คน 

1.ประชุมคณะกรรมการ 
2.ทำตามโครงการ 1 
กุมภาพันธ์ถึง31สิงหาคม  
หรือตามทีก่องทุนอนุมัติ
โครงการ 

5,620 บาท ผู้สูงอายุได้ออกกำลังอยา่ง
ต่อเน่ือง 

เดือนตุลาคม 
2565-เดือน

สิงหาคม 2566 

กลุ่มผู้สูงอายุ            
หมู่ที่ 3 
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กิจกรรมประเภท 2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถ่ิน    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

8 โครงการอบรม
ผู้สูงอายุสุข
กาย  สุขใจ
อย่างมีคุณค่า 

1.เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมใน
การดูแลอนามัยของ
ตนเอง  ทั้งด้าน
โภชนาการ  การฟื้นฟู
สมรรถภาพร่างกายและ
จิตใจ 
2.เพื่อเป็นการสร้างขวัญ
และกำลังใจให้ผู้สูงอายุ  มี
ทัศนคติที่ดีต่อการดูแล
สุขภาพให้แข็งแรงเพื่อ
ดำรงอยู่ในสังคมอย่างมี
คุณภาพ 

-ผู้สูงอายุ จำนวน 
40 คน 
-แกนนำ จำนวน 
10 คน 
รวม 50 คน 

1.ประชุมคณะกรรมการกลุ่ม
ผู้สูงอายุบ้านป่ายางมนใหม่  
และคณะทำงาน 
2.เขียนโครงการและเสนอ
โครงการเพื่อพิจารณาอนุมัติ 
3.ประชุมคณะทำงานเพื่อ
มอบหมายหน้าที่ในการดำเนิน
ตามโครงการ 
4.ประสานติดต่อวิทยากร  
เตรียมวัสดุ  อุปกรณ์ตาม
โครงการ 
5.ส่งหนังสือเชิญและ
ประชาสัมพันธ์ผู้สูงอายุในการ
เข้าร่วมโครงการ 
6.ดำเนินการอบรมให้ความรู้
ตามโครงการ 
7.สรุปผลโครงการ  รายงาน
ต่อคณะกรรมการกองทุนฯ 

8,900 บาท 1.ผู้สูงอายุมีความรู้ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในการดูแลสุขภาพ
อนามัยของตนเอง  ทั้งด้าน
โภชนาการ  การฟื้นฟูสมรรถภาพ
ร่างกายและจิตใจ 
2.สร้างขวัญและกำลังใจให้
ผู้สูงอายุ  มีทัศนคติที่ดีต่อการดูแล
สุขภาพให้แข็งแรงเพื่อดำรงอยู่ใน
สังคมอย่างมีคุณภาพ 

เดือนตุลาคม 
2565-สิงหาคม 

2566 

กลุ่มผู้สูงอายุ   
หมู่ที่ 5 
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กิจกรรมประเภท  2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

9 โครงการรำเซิ้ง
กลองยาวเพื่อ
สุขภาพ 

1.เพื่อให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมีความรู้ในการรำ
เซิ้งกลองยาวเพื่อสุขภาพ 
2.เพื่อให้คนในชุมชนออก
กำลังกายเพื่อสุขภาพ
อย่างสม่ำเสมอ 
 

-สตร ี
-เยาวชน 
-วัยทำงาน 
-ผู้สูงอายุ 
และผู้ที่สนใจเข้า
ร่วมโครงการ 
บ้านหนองด่าน  
หมู่ที่ 1 
จำนวน 40 คน 

1.เขียนโครงการเพื่อเสนอ
โครงการรำเซิ้งกลองยาวเพื่อ
สุขภาพ 
2.ประชุมคณะกรรมการก่อน
ดำเนินโครงการและแผนงาน 
3.ติดต่อประสานงาน
โครงการฯ  จัดอบรมให้ความรู้
แก่ผู้เข้าร่วมโครงการ 
4.ดำเนินงานโครงการฯ ออก
กำลังกายสัปดาห์ละ 3 วันๆละ 
1 ชั่วโมงต่อเนื่องอย่างน้อย 6 
เดือน 
5.สรุปผลการดำเนินงาน 

12,720  บาท 1.ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับความรู้
ในการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ 
2.ผู้เข้าร่วมโครงการมีสุขภาพ
แข็งแรงสมบูรณ์และสุขภาพจิตดี 

เดือนตุลาคม  
2565-เดือน

สิงหาคม  2566 

กลุ่มพัฒนาสตรี 
หมู่ที่ 1 
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กิจกรรมประเภท  2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

10 โครงการอบรม
สตรียุคใหม่  
ห่วงใยสุขภาพ 

1.เพื่อให้ผู้เข้าอบรมมี
ความรู้ความเข้าใจและ
ตระหนักถึงการดูแล
สุขภาพของตนเอง 
2.เพื่อให้ผู้เข้าอบรม
สามารถนำความรู้ที่ได้ไป
เป็นแนวทางการ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการ
กิน  การออกกำลังกาย
อย่างถูกต้องเหมาะสมกับ
ตนเอง 

สตรีบ้านป่ายาง
มน  หมู่ที่ 2 
จำนวน 50 คน 

1.ประชุมคณะกรรมการกลุ่ม
พัฒนาสตรี  หมู่ที่ 2 เขียน
โครงการ 
2.เสนอแผนงานโครงการ 
3.ติดต่อประสานงานเจ้าหน้าที่  
วิทยากรที่เกี่ยวข้อง 
4.ประชาสัมพันธ์ต่อ
กลุ่มเป้าหมาย 
5.ดำเนินงานตามโครงการ
อบรมสตรียุคใหม่  ห่วงใย
สุขภาพ 
6.สรุปผลการดำเนินงาน 

13,000  บาท 1.ผู้เข้าอบรมได้ความรู้ความ
เข้าใจตระหนักถึงการดูแล
สุขภาพของตนเอง 
2.ผู้เข้ารับการอบรมสามารถนำ
ความรู้ท่ีได้ไปเป็นแนวทางการ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการกิน  
การออกกำลังกายอย่างถูกต้อง
และเหมาะสมกับตนเอง 

เดือนตุลาคม  
2565-เดือน

สิงหาคม 2566 

กลุ่มพัฒนาสตรี 
หมู่ที่ 2 
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กิจกรรมประเภท  2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

11 โครงการส่งเสริม
สุขภาพสตรี  
อารมณ์ดี  ชีวิต 
มีสุข 

1.เพื่อให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมีความรู้เกี่ยวกับ
วิธีการดูแลสุขภาพสตรี
อย่างเหมาะสม 
2.เพื่อให้ผู้เข้าร่วม
โครงการตระหนักถึง
ความสำคัญของการ
ส่งเสริมสุขภาพสตรีทั้ง
ด้าน  การออกกำลังกาย  
การจัดการความเครียด
อาหารและป้องกันโรค
ต่างๆได้ 

 1.ประชุมคณะกรรมการกลุ่ม
พัฒนาสตรี  หมู่ที่ 2 เขียน
โครงการ 
2.เสนอโครงการต่อ
คณะกรรมการ สปสช. ตำบล
รอบเวียง อ.เมือง 
3.ติดต่อประสานงานเจ้าหน้าที่  
วิทยากรที่เกี่ยวข้อง 
4.ประชาสัมพันธ์โครงการต่อ
กลุ่มเป้าหมาย 
5.ดำเนินงานตามโครงการ
อบรมส่งเสริมสุขภาพสตรี  
ชีวิตมีสุข  อารมณ์ดี 
6.สรุปผลการดำเนินงาน 

11,650 บาท 1.ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับความรู้
เก่ียวกับวิธีดูแลสุขภาพสตรดี้าน
ต่างๆ  ได้อย่างเหมาะสม 
2.สามารถเป็นตัวอย่างท่ีดี  ใน
การดูแลสุขภาพตนเองได้ 
3.ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้
และตระหนักในความสำคัญของ
การส่งเสริมสุขภาพสตรี 

เดือนตุลาคม  
2565-เดือน

สิงหาคม  2566 

กลุ่มพัฒนาสตรี 
หมู่ที่ 2 
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กิจกรรมประเภท  2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

12 โครงการแม่บ้าน
ยุคนิวนอร์มอล 
(New Normal) 

1.เพื่อให้ผู้เข้าร่วมได้รับ
ความรู้ในการกินอย่างไร
ห่างไกลโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 
2.เพื่อส่งเสริมให้
ประชาชนในพื้นที่หันมา
ออกกำลังกาย 

-สตรีบ้านป่าบง  
หมู่ที่ 3  จำนวน 
30 คน 
-แกนนำชุมชน
บ้านป่าบง  
จำนวน 10 คน 
-ประชาชนที่สนใจ  
จำนวน 10 คน 
รวม 50 คน 

1.ประชุมคณะกรรมการสตรี
บ้านป่าบง  หมู่ที่ 3 หารือ
เก่ียวกับโครงการ 
2.ดำเนินการเขียนโครงการ
เพื่อเสนอ 
3.ประสานงาน  เตรียมวัสดุ
อุปกรณ์  และติดต่อวิทยากร 
4.ดำเนินการอบรมให้ความรู้
ในการปรับเปล่ียนพฤติกรรม
การกิน  พร้อมฝึกปฏิบัติออก
กำลังกายโดยโยคะ 
5.สรุปผลดำเนินงานโครงการ
นำส่งคณะกรรมการกองทุนฯ 

8,850 บาท 1.ประชาชนกลุ่มเสี่ยงสูง  ได้รับ
การเฝ้าระวังโรคความดันโลหิต
สูง 
2.สร้างความตระหนักให้กับ
ประชาชนกลุ่มเสี่ยงและ
ครอบครัวในการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม  ทัศนตริให้สามารถ
ลดความเสี่ยงโรคความดันโลหิต
สูง 

เดือนตุลาคม  
2565-เดือน

สิงหาคม  2566 

กลุ่มพัฒนาสตรี 
หมู่ที่ 3 
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กิจกรรมประเภท  2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

13 โครงการสมุนไพร
คู่สุขภาพ 

1.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมี
ความรู้ความเข้าใจขั้นตอน
การผลิต  ประโยชน์และ
นำไปประยุกต์ใช้การอบ
สมุนไพร 
2.เพื่อส่งเสริมการอนุรักษ์
และสืบสานภูมิปัญญาไทย 

-สตรีบ้านป่าบง  
หมู่ที่ 3  จำนวน 
20 คน 
-ผู้นำชุมชน หมู่ที่ 
3  จำนวน 10 คน 
รวม 30 คน 

1.ประชุมคณะกรรมการสตรี 
หารือและวางแผนเกี่ยวกับ
โครงการ 
2.เขียงโครงการ  และเสนอ
กองทุนหลักประกันสุขภาพ 
อบต.รอบเวียง 
3.ประสานงาน  เตรียมวัสดุ
อุปกรณ์  ความพร้อมในการ
อบรม 
4.ดำเนินการอบรมให้ความรู้
ขั้นตอนการผลิตสมุนไพรใน
การอบ 
5.สรุปผลดำเนินงานโครงการ 

10,000 บาท 1.กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความ
เข้าใจขั้นตอนการผลิต  
ประโยชน์และนำไปประยุกตใ์ช้
การอบสมุนไพร 
2.ส่งเสริมการอนุรักษ์และสืบ
สานภูมิปัญญาไทย 

เดือนตุลาคม  
2565-เดือน

สิงหาคม  2566 

กลุ่มพัฒนาสตรี 
หมู่ที่ 3 
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กิจกรรมประเภท  2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

14 โครงการออก
กำลังกายเพื่อ
สุขภาพ “ขยับ
กาย สบายชวีี มี
สุข” 

1.เพื่อให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมีสุขภาพ
แข็งแรง 
2.เพื่อให้ประชาชนหัน
มาออกกำลังกาย 
3.สร้างความสาสามัคคี
ในกลุ่ม 

ประชาชนใน
ชุมชน  จำนวน 
30 คน 

1.ประชุมคณะกรรมการ
กลุ่มพัฒนาสตรี  หมู่ที่ 5 
วางแผน 
2.เสนอโครงการต่อ
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพองค์การบริหาร
ส่วนตำบลรอบเวียง 
3.ติดตอ่ประสานงาน
โครงการ 
4.ดำเนินโครงการ 
ติดต่อกันนาน 6 เดือน 
5.ก่อน-หลังจะมีการ
ตรวจเช็คร่างกาย  โดย
การวัดความดัน  รอบเอว  
ส่วนสูง  น้ำหนัก 
6.สรุปโครงการ 

6,060 บาท 1.ผู้เข้าร่วมโครงการ  มี
สุขภาพสมบูรณ์  แข็งแรง  
สุขภาพจิตดี และมีค่า 
2.ดัชนีมวลกาย (BMI) อยู่ใน
เกณฑ์ปกติหรือดีขึ้น 

เดือนกุมภาพันธ ์
2565 – เดือน
สิงหาคม 2566 

กลุ่มพัฒนาสตร ี
หมู่ที่ 5 
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กิจกรรมประเภท  2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

15 โครงการออก
กำลังกายยดื
เหยียด
กล้ามเน้ือเพื่อ
สุขภาพ 

1.เพื่อป้องกันและ
อาการปวดตึงกลุ่ม
กล้ามเน้ือบริเวณต่างๆ
ของร่างกาย 
2.เพิ่มความรู้และ
ปฏิบัติตามในการ
เสริมสร้างสุขภาพให้
แข็งแรง 
3.ได้ความรู้การยดื
เหยียดกล้ามเน้ืออย่าง
ถูกวิธ ี

จำนวน 30 คน 1.ประชุมคณะกรรมการ
กลุ่มพัฒนาสตรี  หมู่ 5 
วางแผน 
2.เสนอโครงการต่อ
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพองค์การบริหาร
ส่วนตำบลรอบเวียง 
3.ติดตอ่ประสานงาน
โครงการ 
4.จัดหาอุปกรณท์ี่จำเป็น
ต่อการดำเนินกิจกรรม 
5.ติดตอ่ประสานงาน
วิทยากรผู้ให้ความรู ้
6.ดำเนินงานโครงการ 
7.สรุปโครงการ 

20,360 
บาท 

1.การออกกำลังกายที่
ถูกต้องตามหลักและ
เหมาะสมที่สามารถปฏิบัติ
ได้ด้วยตนเองที่บ้าน 
2.ผู้เข้าอบรมสามารถลด
ความปวดเมื่อยกลา้มเนื้อ 

เดือนกุมภาพันธ ์
2565 – เดือน
สิงหาคม 2566 

กลุ่มพัฒนาสตร ี
หมู่ที ่5 
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กิจกรรมประเภท  2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

16 โครงการจัดการ
สิ่งแวดล้อมเพื่อ
ป้องกันและ
ควบคุมโรค
ไข้เลือดออก/โรค
จากสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชน 

1.เพื่อให้ประชาชนมี
ความรู้ในเร่ืองการคัดแยก
ขยะ  ทำบ่อเกลอะ  และ
การป้องกันควบคุม
โรคติดต่อในชุมชน  
รวมถึงการกำจัดขยะได้
อย่างถูกวิธี 
2.เพื่อป้องกันโรคติดต่อที่
เกิดจากยุงลาย  สัตว์และ
แมลงนำโรคต่างๆ 
3.เพื่อรณรงค์ส่งเสริมให้มี
การทำลายแหล่ง
เพาะพันธุ์ให้มีการพัฒนา
ทำความสะอาดบ้านเรือน
และชุมชนตามหลัก
สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม 

-แกนนำหมู่บ้าน,
อาสาสมัคร
สาธารณสุข
หมู่บ้าน  จำนวน 
30 คน 
-ประชาชนทั่วไปที่
เข้าร่วมโครงการ  
จำนวน 50 คน 
รวม 80 คน 

1.จัดทำแผนงาน/โครงการ/
กิจกรรม เสนอขอรับการ
สนับสนนุงบประมาณจาก
กองทุนหลักประกันสุขภาพ 
อบต.รอบเวียง 
2.แต่งตั้งคณะกรรมการการ
ดำเนินงานตามแผนงานโครงการ
ร่วมกัน 
3.ประสานทีมงาน-สถานที่-
กำหนดกลุ่มเป้าหมาย 30 คนต่อ
ครั้ง 
4.จัดเวทีอบรมให้ความรู้ ตวัแทน
และผู้เข้าร่วมโครงการ  จำนวน 
80 คนต่อวัน 
5.แบ่งกลุ่มคณะกรรมการออก
สำรวจพืน้ที่ชุมชน  พื้นที่
สาธารณะชุมชน  เพื่อทำลาย
แหล่งเพาะพันธุ์สัตว ์
6.รณรงค์ให้ทุกครัวเรือนทราบ  
ทำลายแหล่งเพาะพันธุ์สัตว์  การ
คัดแยกขยะอย่างถูกวิธี 
7.สรุปถอดบทเรียนและคืน
ข้อมูลแก่คณะกรรมการ 
8.สรุปผลโครงการ  นำส่งเล่มให้
กองทุนหลักประกันสุขภาพ 
อบต.รอบเวียง 

34,060 บาท 1.ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ
นำมาใช้ชีวิตประจำวันและ
ถ่ายทอดความรู้ให้บุคคลอื่น
ต่อไป 
2.ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้
เก่ียวกับการคัดแยกขยะและ
สิ่งแวดล้อมในครัวเรือนและ
ชุมชน 
3.เป็นการทำลายแหล่ง
เพาะพันธุ์ลูกน้ำยุงลาย  ลดการ
เกิดโรคไข้เลือดออก 
4.ทำให้สภาพภูมิทัศน์
สิ่งแวดลอ้มในชุมชนน่ามอง  น่า
อยู่ 

เดือนกุมภาพันธ์ 
2565 – เดือน
สิงหาคม 2566 

กลุ่ม อสม. 
หมู่ที่ 1 
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      กิจกรรมประเภท  2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

17 โครงการออก
กำลังกายดี  กิน
ผักและผลไม้ได้ 
400 กรัมต่อวัน 

1.เพื่อให้ประชาชนมี
ความรู้ ความเข้าใจและ
ตระหนักในความสำคัญ
ของการออกกำลังกาย
และการรับประทานผัก
และผลไม้ 
2.เพื่อส่งเสริมให้
ประชาชนปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมการออกกำลัง
กายและการรับประทาน
ผักและผลไม้ 
3.เพื่อเผยแพร่ข้อมูล
ความรู้ ความเข้าใจให้แก่
บุคคลอ่ืนและครอบครัว
ให้เห็นความสำคัญของ
การออกกำลังกายและ
การบริโภคผักและผลไม้
ในชีวิตประจำวันตาม
ข้อแนะนำ 400 กรัมต่อ
วัน 

1.วัยเรียน (อายุ6-
20 ปี)จำนวน 10 
คน 
2.วัยทำงาน(อายุ 
21-59 ปี) จำนวน 
40 คน 
3.วัยสูงอายุ 60 ปี
ขึ้นไป จำนวน 30 
คน 
รวม 80 คน 

1.ประชุมคณะกรรมการกลุ่ม
ทุกฝ่าย  เพื่อร่วมกันวาง
แผนการดำเนินงาน 
2.เสนอโครงการ  เพื่อขอ
อนุมัติ 
3.ติดต่อประสานงานโครงการ  
จัดอบรมให้ความรู้ด้านการ
ออกกำลังกายในที่ร่มและการ
รับประทานผักและผลไม้ได้ 
400 กรัมต่อวัน 
4.มีการประชาสัมพันธ์
กิจกรรมโดยการแจกแผ่นผับ  
รณรงค์ให้ออกกำลังกายและ
กินผักผลไม้ได้ 400 กรัมต่อวัน 
5.สรุปผลการดำเนินโครงการ 

18,390 บาท 1.ผู้เข้ารว่มโครงการมีเจตคติที่ดี
และเห็นความสำคัญของการกิน
ผักและผลไม้ 
2.ผู้เข้าร่วมโครงการมีสุขภาพ
อนามัยที่ดี  ปราศจากโรคภัยไข้
เจ็บ 
3.ผู้เข้าร่วมโครงการนำไป
ถ่ายทอดความรู้ต่อไปได้อย่างถูก
วิธ ี

เดือนกุมภาพันธ์ 
2565 – เดือน
สิงหาคม 2566 

กลุ่ม อสม. 
หมู่ที่ 1 
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กิจกรรมประเภท  2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

18 โครงการสำรวจ
ลูกน้ำยุงลาย
เพื่อป้องกันและ
ควบคุม
ไข้เลือดออกใน
หมู่บ้าน 

1.เพื่อป้องกันและ
ควบคุมโรค
ไข้เลือดออกในพื้นที ่
2.ทำลายแหล่ง
เพาะพันธุ์ยุง 

-อสม. จำนวน 
17 คน 
-คณะกรรมการ
หมู่บ้าน  
จำนวน 18 คน 
รวม 35 คน 

1.ประชุมคณะกรรมการ
ดำเนินการ อสม. 
2.เขียนโครงการ 
3.เสนอโครงการ 
4.ชี้แจงและประชาสัมพนัธ์ 
5.อสม.ร่วมกับเจ้าของบ้าน
สำรวจและทำลายแห่ง
เพาะพันธุ์ยุงในหมู่บ้าน  
สัปดาห์ละ 1 ครั้ง 
6.ใส่ทรายอะเบทใน
ภาชนะหรือแหล่งน้ำที่ไม่
สามารถระบายหรือ
ทำลายได้ 
7.อสม. รวบรวมผลการ
สำรวจส่ง รพ.สต.บ้านป่า
ยางมน  เพื่อสรุปวิเคราะห์
และนำผลสรุปเสนอ
คณะกรรมการหมู่บ้าน 
8.สรุปผลดำเนินการ 

23,150 
บาท 

1.ไม่พบผู้ป่วยไข้เลือดออก
ในพื้นที ่
2.ทำลายแหล่งเพาะพันธุย์ุง 

เดือน
กุมภาพันธ-์

เดือนสิงหาคม 
2566 

กลุ่ม อสม. 
หมู่ที่ 2 
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กิจกรรมประเภท  2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

19 โครงการอบรม
ให้ความรู้เรื่อง
มะเร็งเต้านม
และมะเร็งปาก
มดลูก 

1.เพื่อให้สตรี
กลุ่มเป้าหมายมีความรู้
เรื่องมะเร็งเต้านมและ
มะเร็งปากมดลูก 
2.สตรีกลุ่มเป้าหมายที่
ตรวจพบความผิดปกติ
ได้รับการติดต่อพบ
แพทย์ทุกราย 

จำนวน 50 คน 1.เสนอแผนงาน/โครงการ 
2.อบรมให้ความรู้เรื่อง
มะเร็งเต้านมและมะเร็ง
ปากมดลูกใน
กลุ่มเป้าหมาย 
3.รณรงค์คดักรองมะเร็ง
เต้านมและมะเร็งปาก
มดลูกในสตรี
กลุ่มเป้าหมาย 
4.ส่งต่อพบแพทย์ในรายที่
พบความผิดปกต ิ

13,500 
บาท 

1.สตรีกลุ่มเป้าหมายที่เข้า
รับการอบรมมีความรู้เรื่อง
มะเร็งเต้านมและมะเร็งปาก
มดลูก 
2.รายทีต่รวจพบความ
ผิดปกติไดร้ับการส่งต่อเพื่อ
การตรวจรักษาที่ถูกต้อง 

เดือนตุลาคม 
2565- 

เดือนสิงหาคม 
2566 

กลุ่ม อสม. 
หมู่ที่ 2 
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กิจกรรมประเภท  2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

20 โครงการจัดการ
สิ่งแวดล้อมใน
ชุมชน  เพื่อ
ป้องกันและ
ควบคุมโรค
ไข้เลือดออก/
โรคติดต่อต่างๆ 

1.เพื่อจัดการส่ิงแวดล้อม
ในชุมชน 
2.เพื่อป้องกันและควบคุม
โรคไข้เลือดออก/
โรคติดต่อต่างๆ  ใน
หมู่บ้านป่าบง  หมู่ที่ 3 

-อสม. จำนวน 17 
คน 
-แกนนำ จำนวน 
13 คน 
-ประชาชนในพื้นที่ 
จำนวน 20 คน 
รวม 50 คน 

1.ประชุมแกนนำหมู่บ้านและ  
อสม. 
2.เขียนโครงการและเสนอ
โครงการเพื่อพิจารณาอนุมัติ 
3.ประสานติดต่อวทิยากร เตรยีม
วัสดุ อุปกรณต์ามโครงการ 
4.ดำเนินกิจกรรมอบรมให้ความรู้
อนามัยสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
5.ประชุมวางแผนเตรียมการ
ก่อนออกลงสำรวจพื้นที่ควบคมุ
และทำลายแหล่งเพาะพันธุ์
ยุงลาย  ครั้งที่ 1 พร้อมรณรงค์
สำรวจลูกน้ำยุงลายและการ
จัดการสิ่งแวดล้อมในบริเวณบา้น 
6.ประชุมวางแผนเตรียมการ
ก่อนออกลงสำรวจพื้นที่ควบคมุ
และทำลายแหล่งเพาะพันธุ์
ยุงลาย  ครั้งที่ 2-20 
7.สรุปผลการควบคุมลูกน้ำ
ยุงลาย ทำลายแหล่งเพาะพันธุ์
ยุงลาย  และการจัดสิ่งแวดล้อม
ในบ้าน 
8.อบรมและถอดบทเรียนการ
ดำเนินงานในปีที่ผ่านมา 
9.สรุปผลโครงการ  รายงานตอ่
คณะกรรมการกองทุนฯ 

24,175 บาท 1.จัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
2.ป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออก/โรคติดต่อต่างๆ  
ในหมู่บ้าน  หมู่ที่ 3 

เดือนตุลาคม 
2565- 

เดือนสิงหาคม 
2566 

กลุ่ม อสม. 
หมู่ที่ 3 
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      กิจกรรมประเภท  2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

21 โครงการคัด
กรองโรคความ
ดันโลหิต และ
โรคเรื้อรังอื่นๆ 
พื้นที่บ้านป่า
บง  หมู่ที่ 3 

1.เพื่อให้ประชาชนกลุ่ม
เส่ียงสูง  ได้รับการเฝ้า
ระวังโรคความดันโลหิตสูง 
2.เพื่อสร้างความตระหนัก
ให้กับประชาชนกลุ่มเสี่ยง
และครอบครัวในการ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรม  
ทัศคติให้สามารถลดความ
เส่ียงโรคความดันโลหิตสูง 

-ประชาชนกลุ่ม
เส่ียง  จำนวน 
200 คน 
-เจ้าหน้าที่ อปท./
อสม./แกนนำ
ชุมชนและ
ผู้เกี่ยวข้อง  
จำนวน 30 คน 
กลุ่มเสี่ยงจากการ
คัดกรอง จำนวน 
20 คน 

1.ประชุม อสม. และแกนนำ
ชุมชน  เพ่ืออบรมชี้แจง
กระบวนการและมาตรการคัด
กรองกลุ่มเสี่ยง  นำไปดำเนินการ
ตามโครงการ 
2.อสม. ดำเนินการคัดกรอง  
จัดทำทะเบียนผู้รบัการคัดกรอง
ประกอบด้วยข้อมูล ชื่อ สกุล 
เลขบัตรประชาชน  วันที่ตรวจ
บันทึกประวัติการตรวจวัดความ
ดันและพฤติกรรมด้านสุขภาพ 
3.ดำเนินการคัดกรองผู้มีความ
เสี่ยง  ในกิจกรรมประชุม
ประจำเดือนหรือกิจกรรมของ
หมู่บ้าน 
4.แกนนำชุมชน อสม. หรือผู้ที่
เก่ียวข้องออกกำกับติดตามเฝ้า
ระวังประชาชนกลุ่มเสี่ยงและ
ผู้ป่วยให้รับการรักษาอย่าง
ต่อเนื่อง  โดยการให้ความรู้ และ
ติดตามร่วมกับหนว่ยบริการ 
5.มีการติดตาม และรายงานไป
ยังหน่วยบริการ 
6.สรุปผลดำเนินงานโครงการ
นำส่งคณะกรรมการกองทุนฯ 

9,150 บาท 1.ประชาชนกลุ่มเสี่ยงสูง  ได้รับ
การเฝ้าระวังโรคความดันโลหิต
สูง 
2.สร้างความตระหนักให้กับ
ประชาชนกลุ่มเสี่ยงและ
ครอบครัวในการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม  ทัศคติให้สามารถลด
ความเสี่ยงโรคความดันโลหิตสูง 

เดือนตุลาคม 
2565- 

เดือนสิงหาคม 
2566 

กลุ่ม อสม. 
หมู่ที่ 3 
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      กิจกรรมประเภท  2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

22 โครงการคัด
กรองเพื่อเฝ้า
ระวังโรคติด
เช้ือไวรัสโคโร
นา 2019 ใน
ชุมชน 

1.เพื่อป้องกันโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 โดย
การเฝ้าระวัง ป้องกันโรค 
และส่งเสริมด้าน
สุขอนามัยโดยการล้างมือ
ด้วยสบู่หรือเจล
แอลกอฮอล์ 
2.เพื่อให้ประชาชนใน
พื้นที่ มีความตระหนัก
และเห็นความสำคัญของ
การมีส่วนร่วมในการ
ควบคุมโรค 

-ประชาชนทั่วไป
ในพื้นที่ จำนวน 
183 คน 
-อสม. จำนวน 17 
คน 
รวม 200 คน 

1.ขั้นตอนวางแผนงาน 
-วางแผน กำหนดเป้าหมาย วัตถุประสงค์ 
เนื้อหาและรูปแบบวธิีดำเนินงานโครงการ 
-จัดทำโครงการเพื่อของบประมาณ 
-ติดต่อประสานงานหนว่ยงานที่เกีย่วข้อง 
-จัดซื้อวัสดุ อุปกรณ์ ครุภัณฑ์ประกอบการ
ดำเนินงานโครงการควบคุมเฝ้าระวัง
ป้องกันโรคโควิด 19 (COVID19) 
2.จัดทำโครงการเพื่ออนุมัติต่อคณะ
กรรมการบริหารกองทุนหลักประกัน
สุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวยีง 
3.ขั้นตอนการดำเนินงาน 
-รณรงค์เรื่องการป้องกันการแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา เพื่อให้
ประชาชนในพื้นที่  รับรู้ข้อมูล สถานการณ์
ผ่านช่องทางต่างๆ เช่น เดินรณรงค์  แจก
เอกสาร  แผ่นผับฯ 
-สนับสนุนการดำเนินงานเฝ้าระวัง 
สอบสวนและควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโร
นา 2019 ให้กับอาสาสมัครสาธารณสุข
ผู้ปฏิบัติงานประชาชนในพื้นที ่
-ตรวจคัดกรองโรคโควิด 19 ประชาชนใน
ชุมชน  กรณีการจัดประชุมหารือข้อ
ราชการ/การจัดงาน เช่น งานศพ/ศาสน
พิธี งานขึ้นบ้านใหม ่งานทำบุญตา่งๆ 
-ติดตามสถานการณ์ เฝ้าระวังสถานการณ์ 
และประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในพื้นที่
ทราบเป็นระยะ 
-สรุปผลการดำเนินงาน และรายงานให้
คณะกรรมการกองทุนฯ ทราบเมื่อสิ้นสดุ
โครงการ 

4,240 บาท 1.ป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโร
นา 2019 โดยการเฝ้าระวัง 
ป้องกันโรค และส่งเสริมด้าน
สุขอนามัยโดยการล้างมือด้วย
สบู่หรือเจลแอลกอฮอล์ ใส่ผ้าปิด
จมูก 
2.ประชาชนในพื้นที่  มีความ
ตระหนักและเห็นความสำคัญ
ของการมีส่วนร่วมในการควบคุม
โรค 
3.มีการตรวจคัดกรองและเฝ้า
ระวังโรคโควิด 19 เพื่อเฝ้าระวัง
ควบคุมการป้องกันโรคติดเชื้อ
ไวรัสโควิด (COVID19) ให้กบั
ประชาชนในพื้นที่ 
4.มีมาตรการลดการแพร่ระบาด
ของโรคในพื้นที่ 
 

เดือนตุลาคม 
2565- 

เดือนสิงหาคม 
2566 

กลุ่ม อสม. 
หมู่ที่ 3 
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      กิจกรรมประเภท  2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น    

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

23 โครงการ
ชุมชนร่วมใจ
ทำลายแหล่ง
เพาะพันธุ์ เพื่อ
ป้องกันโรค
ไข้เลือดออก
และโรคติดเต่อ
ต่างๆ 

1.เพื่อส่งเสริมให้
ประชาชนทำกิจกรรมใน
การทำลายแหล่ง
เพาะพันธุ์ยุงลายอย่าง
ต่อเนื่องสม่ำเสมอ 
2.เพื่อป้องกันและควบคุม
โรคไข้เลือดออกและ
โรคติดต่อต่างๆในหมู่บ้าน
ได้ 

-อสม. จำนวน 5 
คน 
-แกนนำ จำนวน 
10 คน 
-ประชาชนในพื้นที่ 
จำนวน 15 คน 
รวม 30 คน 

1.ประชุมแกนนำหมู่บ้านและ อส
ม. 
2.เขียนโครงการและเสนอ
โครงการเพื่อพิจารณาอนุมัติ 
3.ประสานติดต่อวทิยากร เตรยีม
วัสดุ อุปกรณต์ามโครงการ 
4.ประชุมวางแผนเตรียมการ
ก่อนลงสำรวจพืน้ที่ควบคุมและ
ทำลายแหล่งเพาะพันธุ์  ครั้งที่ 1 
เดินรณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้
ความรู้เรื่องโรคไข้เลือดออกและ
โรคติดต่อและการจัดสิ่งแวดลอ้ม
ในบริเวณบ้าน 
5.ประชุมวางแผนเตรียมการ
ก่อนออกลงสำรวจพื้นที่ควบคมุ
และทำลายแหล่งเพาะพันธุ์
ยุงลาย  ครั้งที่ 2-10 
6.สรุปผลการทำลายแหล่งพันธุ์ 
และการจัดสิ่งแวดล้อมในบ้าน 
7.อบรมและถอดบทเรียนการ
ดำเนินงานในปีที่ผ่านมา 
8.สรุปผลโครงการ รายงานต่อ
คณะกรรมการกองทุน 

8,015 บาท 1.ส่งเสริมให้ประชาชนทำ
กิจกรรมในการทำลายแหล่ง
เพาะพันธุ์ยุงลายอย่างต่อเนือ่ง
สม่ำเสมอ 
2.ป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออกและโรคติดต่อต่างๆ
ในหมู่บ้านได ้

เดือนตุลาคม 
2565- 

เดือนสิงหาคม 
2566 

กลุ่ม อสม. 
หมู่ที่ 4 
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      กิจกรรมประเภท  2  สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น    
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24 โครงการ
สำรวจลูกน้ำ
ยุงลาย เพื่อ
ป้องกันและ
ควบคุมโรค
ไข้เลือดออกใน
หมู่บ้าน 

1.เพื่อป้องกันและควบคุม
โรคไข้เลือดออกในพื้นที่ 
2.เพื่อทำลายแหล่ง
เพาะพันธุ์ยุงลาย 

จำนวน 50 คน 1.ประชุมคณะกรรมการ
ดำเนินการ อสม. 
2.เขียนโครงการ 
3.เสนอโครงการ 
4.ชี้แจงและประชาสัมพันธ์ 
5.ประชุมเตรียมความพร้อม
รณรงค์และสำรวจทำลาย
แหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย รวม20 
ครั้ง  ดังนี้ 
-ประชุมเดือนละ 2 ครั้ง  คือ 
มี.ค.,เม.ย. 
-ประชุมเดือนละ 4 ครั้ง  คือ 
พ.ค., มิ.ย.,ก.ค.,ส.ค. 
7.ประชุมถอดบทเรียนและคนื
ข้อมูลให้แก่คณะกรรมการ
หมู่บ้านและคณะกรรมการ
ดำเนินโครงการ 
8.สรุปผลการดำเนินงาน 

16,250 บาท 1.ไม่พบผู้ป่วยในพื้นที่เป็นโรค
ไข้เลือดออก 
2.ทำลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย 

เดือนตุลาคม 
2565- 

เดือนสิงหาคม 
2566 

กลุ่ม อสม. 
หมู่ที่ 5 
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งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

25 โครงการเฝ้า
ระวังป้องกัน
และควบคุม
โรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 
2023 
(COVID19) ใน
ชุมชน 

1.เพื่อป้องกันโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2023 
(COVID19) โดยการเฝ้า
ระวังป้องกันโรค  และ
ส่งเสริมด้านสุขอนามัย
โดยการล้างมือด้วยสบู่
หรือเจลแอลกอฮอล์ 
2.เพื่อให้ประชาชนใน
พื้นที่มีความตระหนักและ
เห็นความสำคัญของการมี
ส่วนร่วมในการควบคุม 

จำนวน 200 คน 1.ขั้นตอนวางแผนงาน วางแผนกำหนด
เป้าหมาย วัตถุประสงค์จำนวน
กลุ่มเป้าหมายเนื้อหาและรูปแบบวธิีการ
ดำเนินงานโครงการ 
2.จัดทำโครงการเพื่อขออนุมัต ิ
3.ติดต่อประสานงานหน่วยงานที่เกี่ยวขอ้ง 
4.จัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ครุภัณฑ์ประกอบการ
ดำเนินโครงการควบคุมเฝ้าระวังป้องกัน
โรคโควิด 19 (COVID19)  
5.จัดทำโครงการเพื่อขออนุมัติคณะ
กรรมการบริหารกองทุนหลักประกัน
สุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลรอบเวยีง 
6.ขั้นตอนการดำเนินงาน 
-รณรงค์เรื่องการป้องกันการแพร่ระบาด
ขอโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID19) 
เพื่อให้ประชาชนในพื้นที่รับรู้ขอ้มูล 
สถานการณ์ผ่านช่องทางต่างๆ เช่น แจก
เอกสาร แผ่นผับ ฯลฯ 
-สนับสนุนการดำเนินงานการเฝ้าระวัง
สอบสวนและควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโร
นา 2019 ให้กับอาสาสมัครสาธารณสุข
ผู้ปฏิบัติงานประชาชนในพื้นที ่
-ตรวจคัดกรองโรคโควิด 19 ประชาชนใน
ชุมชน  กรณีการจัดประชุมหารือข้อ
ราชการ/การจัดงาน เช่น งานศพ/ศาสน
พิธี งานขึ้นบ้านใหม ่งานทำบุญตา่งๆ 
-ติดตามสถานการณ์ เฝ้าระวังสถานการณ์ 
และประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในพื้นที่
ทราบเป็นระยะ 
-สรุปผลการดำเนินงาน และรายงานให้
คณะกรรมการกองทุนฯ ทราบเมื่อสิ้นสดุ
โครงการ 

3,440 บาท 1.มีการป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโค
โรนา 2019 (COVID19) โดยการ
สนับสนนุการดำเนินงานเฝ้าระวัง
โรค  ป้องกันโรค  การคัดกรอง
อุณหภูมิการเว้นระยะห่างทาง
สังคมการทำความสะอาดพื้นทีก่าร
ให้บริการหรือพ้ืนที่ที่มีคนอยู่
รวมกันทำกิจกรรมรว่มกันเป็น
ระยะเวลานาน และส่งเสริมด้าน
สุขอนามัยโดยการล้างมือด้วยสบู่
หรือเจลแอลกอฮอล์ในชุมชน   
2.มีการตรวจคัดกรองและเฝ้าระวัง
โรคโควิด 19 เพ่ือเฝ้าระวังควบคุม
การป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
(COVID19) ให้กับประชาชนใน
พื้นที่ 
3.ประชาชนในพื้นที่มีความพร้อม
ในการเผชิญกับการแพร่ระบาด
ของไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID19) 
4.ประชาชนในพื้นที่มีความรู้ความ
เข้าใจและความตระหนักในการ
ดูแลตนเองสามารถป้องกันตนเอง
จากโรคได ้
5.มีมาตรการลดการแพร่ระบาด
ของโรคในพื้นที่ 

เดือนตุลาคม 
2565- 

เดือนสิงหาคม 
2566 

กลุ่ม อสม. 
หมู่ที่ 5 
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26 โครงการคัด
กรองความดัน
ให้คำแนะนำ
ปรึกษาแก่ผู้ที่
มีความเสี่ยงที่
จะเป็นโรค
ความดันโลหิต
สูงและโรค
เร้ือรังอื่นๆ 
พื้นที่บ้านป่า
ยางมนใหม่  
หมู่ที่ 5 

1.เพื่อให้ประชาชนกลุ่ม
เส่ียงสูงได้รับการเฝ้าระวัง
ความดันโลหิตสูง 
2.เพื่อสร้างความตระหนัก
ให้กับประชาชนกลุ่มเสี่ยง
ความดันโลหิตสูงและ
ครอบครัวรวมถึงบุคคลใน
ท้องถิ่น  พื้นที่ในการ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรม 
ทัศนคติให้สามารถลด
ความเสี่ยงโรคความดัน
โลหิตสูง 

-พื้นที่หมู่บ้านมี
กลุ่มเป้าหมาย
ประชาชนกลุ่ม
เส่ียงสูง 
-เจ้าหน้าที่ อปท./
อสม./แกนนำ
ชุมชนและผู้ที่
เก่ียวข้อง   
รวม 40 คน 

1.ประชุมสมาชิก (ทีมงานและ
ผู้เก่ียวข้อง) จนท.หน่วยบริการ อสม. 
และแกนนำชุมชน เพื่ออบรมชี้แจง
กระบวนการและมาตรการคัดกรอง
กลุ่มเสี่ยงนำไปดำเนินการตาม
โครงการ 
2.อสม.กำหนดพื้นที่และกลุ่มบุคคลท่ีมี
ความเสี่ยงสูง และผู้ป่วยโดยร่วมกับ
หน่วยงานบริการในพื้นที่ประสาน
รายชื่อผู้เสี่ยงสูงและประเมินความให้
เข้าสู่การตรวจคัดกรองเชิงรุกจาก
หน่วยบริการสาธารณสุข  จัดทำ
ทะเบียนผู้รับการคัดกรองประกอบด้วย
ข้อมูล ชือ่ สกุล เลขบัตรประชาชน 
วันท่ีตรวจบันทึกประวัติการตรวจวัด
ความดันและพฤติกรรมด้านสุขภาพ 
3.ดำเนนิการคัดกรองผู้ที่มีความเสี่ยง
ในกิจกรรมประชุมประจำเดือนหรือ
กิจกรรมของหมู่บ้าน 
4.แกนนำชุมชน อสม. หรือผู้ที่
เก่ียวข้องออกกำกับติดตามเฝ้าระวัง
ประชาชนกลุ่มเสี่ยงสูงและผู้ป่วยให้รับ
การรักษาอย่างต่อเน่ือง  โดยการให้
ความรู้ และติดตามร่วมกับหน่วย
บริการ 
5.มีการติดตามและรายงานไปยังหน่วย
บริการ 
6.สรุปผลดำเนินงานโครงการนำส่ง
คณะกรรมการกองทุน 

3,400 บาท 1.ประชาชนกลุ่มเสี่ยงสูงได้รับ
การเฝ้าระวังคัดกรองเบื้องต้น
การวัดความดันโลหิต  ชั่ง
น้ำหนัก  เพื่อคัดกรองกลุ่มเสี่ยง
ในชุมชน 
2.ประชาชนและครอบครัว
รวมถึงบุคคลในท้องถิ่นที่มี
พฤติกรรมสร้างเสริมสุขภาพและ
ป้องกันโรคความดันโลหิตสูง
และโรคอ่ืนๆได้ 
3.มีกลไกการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการดูแลกันและส่งเสริม
ป้องกันโรคการสำรวจข้อมูล
สุขภาพการจัดทำทะเบียนและ
ฐานข้อมูลสุขภาพในพื้นที ่

เดือนตุลาคม 
2565- 

เดอืนสิงหาคม 
2566 

กลุ่ม อสม. 
หมู่ที่ 5 
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27 โครงการ
ส่งเสริม
สุขภาพช่อง
ปากและฟัน 

1.เพื่อให้ผู้ปกครองและ
ผู้ดูแลเด็กมีความรู้และ
ความสามารถดูแล
สุขภาพช่องปากและฟัน
ของเด็กได้ 
2.เพื่อส่งเสริมสุขภาพ
ช่องปากและฟันของเด็ก
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน
ป่ายางมน 
 

เด็กนักเรียน
ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านป่ายาง
มน ผู้ปกครอง
และผู้ดูแลเด็ก 
จำนวน 36 คน 

1.ประชุมเตรียมเสนอ
โครงการ 
2.ประสานงานวิทยากร
และอื่นๆที่เกี่ยวข้องกัน
โครงการ 
3.เตรียมอุปกรณ์จดั
โครงการ 
4.จัดอบรมให้ความรู ้ ลง
มือปฏิบัติการดูแลช่องปาก
และฟันเด็กและได้ติดตาม
สุขภาพช่องปากและฟัน
ของเด็ก 
5.ติดตามตรวจฟันเด็ก  
โดยกลุ่มทันตกรรม
โรงพยาบาลเชียงราย
ประชานุเคราะห์ 
6.สรุปผลการดำเนิน
โครงการ 

7,975 บาท 1.เพื่อให้ผู้ปกครองและ
ผู้ดูแลเด็กมีความรู้และ
ความสามารถดูแลสุขภาพ
ช่องปากและฟันของเด็ก
นักเรียน 
2.เพื่อป้องกันโรคฟันผุ  และ
สุขภาพช่องปากของเด็กได้ 

เดือน
พฤษภาคม- 

เดือนสิงหาคม
2566 

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านป่ายาง

มน 
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28 โครงการ
โภชนาการท่ีดี  
วิธีป้องกันโรค
และส่งเสริม
พัฒนาการเด็ก 

1.เพื่อให้ผู้ปกครองเด็ก
ปฐมวัย  และครู/ผู้ดูแลเด็ก
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านป่า
ยางมน  สามารถคัดกรอง
พัฒนาการและประเมิน
ความล่าช้าในแต่ละช่วงวัย  
พร้อมทั้งมีระบบส่งต่อหาก
พบความผิดปกต ิ
2.เพื่อให้ผู้ปกครองเด็ก
ปฐมวัยมีความรู้ในการ
คัดเลือกอาหารและเตรียม
อาหารให้กับเด็กถูกต้องตาม
หลักโภชนาการ 
3.เพื่อให้ผู้ปกครอง  และ
ครู/ผู้ดูแลเด็ก  รู้จักสังเกต
อาการเบื้องต้นของโรคต่างๆ 
และสามารถป้องกันการเกิด
โรคได้ 
 

เด็กนักเรียนศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านป่ายางมน 
ผู้ปกครองและ
ผู้ดูแลเด็ก จำนวน 
41 คน 

1.จัดการฝึกอบรมเรื่องการ
ป้องกันโรคและการส่งเสริม
พัฒนาการเด็ก  ให้กับครู/ผู้ดูแล
เด็กและผู้ปกครอง 
2.ดำเนินการประเมินเฝ้าระวัง
พัฒนาการเด็กปฐมวัยตามอาย ุ 
และบันทึกในคู่มือเฝ้าระวัง  
พร้อมคำแนะนำพ่อแม่หรือ
ผู้ปกครองในการฝึกกระตุ้นและ
สังเกตการเด็ก 
3.หากพบเด็กมีพัฒนาการที่สงสัย
ล่าช้า  ประสานเจ้าหน้าที่ รพสต.
ทราบ  และแจ้งพ่อแม่หรือ
ผู้ปกครองพาเด็กไปตรวจคัด
กรองพัฒนาการกับเจ้าหน้าที่ 
4.สรุปผลการดำเนินงานตาม
แผนงานโครงการพร้อมแบบ
รายงาน  ส่งให้กองทุน
หลักประกันสุขภาพระดับท้องถ่ิน
หรือพื้นที่  องค์การบริหารสว่น
ตำบลรอบเวียง 

2,825 บาท 1.ผู้ปกครองเด็กปฐมวัย  และ
ครู/ผู้ดูแล  มีความรู้และมีทักษะ
ในการเฝ้าระวังคัดกรอง
พัฒนาการเด็ก  และการส่งเสริม
พัฒนาการเด็กปฐมวัย 
2.ผู้ปกครองเด็กปฐมวัยมีความรู้
ในการคัดเลือกอาหารและ
เตรียมอาหารให้กับเด็กถูกต้อง
ตามหลักโภชนาการในการ
ส่งเสริมและกระตุ้นพัฒนาการ
เด็กปฐมวัยได ้
3.ผู้ปกครอง  และครู/ผู้ดูแลเด็ก  
รู้จักสังเกตอาการเบื้องต้นของ
โรคติดต่อชนิดต่างๆ และ
สามารถป้องกันการเกิดโรคได้ 
 

เดือนมกราคม- 
เดือนสิงหาคม 

2566 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านป่ายางมน 
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กิจกรรมประเภท 4  การบริหารกองทุน  การพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการ  และการพัฒนาระบบบริหารจัดการ 

ที ่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ งบประมาณ ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
เวลา

ดำเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

29 โครงการ
การบริหาร
จัดการ
กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ
องค์การ
บริหารส่วน
ตำบลรอบ
เวียง
(โครงการ
พัฒนา
ศักยภาพ
คณะกรรม 
การ 
อนุกรรมการ  
และแกนนำ
ด้านสุขภาพ) 

-1.เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายใน
การประชุมพิจารณา/
อนุมัติ/รับทราบการ
ดำเนินงานของกองทุนฯ 
2.เพ่ือใช้ในการรับรอง
การประชุมและการ
ต้อนรับคณะกรรมการ
ประเมินและคณะศึกษา
ดูงาน 
3.เพ่ือประชาสัมพันธ์
และช้ีแจงการ
ดำเนินงานของกองทุนฯ 
ตามหมู่บ้าน 
4.เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายใน
การซื้อวัสดุและครุภัณฑ์
ที่จำเป็นสำหรับใช้งาน
ในกองทุนฯ 
5.เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายใน
การอบรมให้ความรู้และ
ทัศนศึกษาดูงานของ
คณะกรรมการและ
อนุกรรมการ 
 

1.
คณะกรรมการ 
อนุกรรมการ
กองทุนฯ 
2.
คณะกรรมการ
ประเมินผล
และคณะ
ศึกษาดูงาน 
3.แกนนำด้าน
สุขภาพ  หมู่ที่ 
1-  หมู่ที่ 5 
4.วัสดุ
สำนักงาน 
5.พัฒนา
ศักยภาพ 
รวมจำนวน 
60 คน 

1.ประชุมคณะกรรมการ  
อนุกรรมการ  คณะทำงาน
บริหารกองทุนฯ   
2.รับรองคณะกรรมการ
ติดตามการดำเนินงานกองทุน
ฯ/คณะศึกษาดูงาน/คณะ
ประเมินผลการดำเนินงาน
กองทุนฯ 
3.ประชุมประชาสัมพันธ์และ
ชี้แจงการดำเนินงานของ
กองทุนฯ ตามหมู่บ้าน 
4.ค่าใช้จ่ายในการซื้อครุภัณฑ์  
ค่าวัสดุ  อุปกรณ์  เครื่องมือ  
เครื่องใช้  สำหรับกองทุนฯ 
5.พัฒนาศักยภาพ
คณะกรรมการและ
อนุกรรมการ 

   38,080 บาท กองทุนมีการบริหารจัดการ
ที่มีประสิทธิภาพและ
ประเมินผล  ส่งผลให้
ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี
พึ่งพาตนเองได้อย่างมี
ความสุข 
 
 
 
 
 
 

ตุลาคม 2565   
- 

กันยายน 
2566 

คณะกรรมการ
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ  
อบต.รอบเวียง 
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กิจกรรมประเภท  5 สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพกรณีโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ 

ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ 
งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

30 โครงการ
ควบคุมการ
แพร่ระบาด
ของโรค  กรณี
เกิดโรคระบาด
และภัยพิบตัิใน
พื้นที่ 

 

1.เพื่อป้องกันและควบคุม
โรคระบาดในเขต อบต.
รอบเวียง 
2.เพื่อป้องกันแก้ไขปัญหา
สุขภาพที่เกิดจากภัยพิบัติ
ในพื้นที่ของ อบต.รอบ
เวียง 

กลุ่มประชาชนทุก
วัยในพืน้ที่ของ
องค์การบริหาร
ส่วนตำบลรอบ
เวียง  จำนวน 
4,183 คน 

1. ขั้นเตรียมการ 
2. 1.จัดเตรียมแบบเสนอ

โครงการ 
3. 2.ประชุมสร้างความเข้าใจ  

การดำเนินงานระหว่าง
เจ้าหน้าที่  อาสาสมัคร
สาธารณสุข  แกนนำชุมชนใน
พื้นที่ อบต.รอบเวียง 

4. ขั้นดำเนินการ 
5. 1.ประชุมปรึกษาหารือแนว

ทางการแก้ไขปัญหาโดย
อาสาสมัครสาธารณสุข  เพื่อ
กำหนดแผนงาน  และการ
ดำเนินงานป้องกันและควบคุม
โรคระบาดในพื้นที ่

6. 2.ติดตามข้อมูลการประกาศ
เขตพื้นที่ได้รับผลกระทบจาก
ภัยพบิัติ  จากสำนักงาน
ป้องกันและบรรเทาสาธารณ
ภัย  จังหวัดเชียงราย  และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  เพื่อเข้า
แก้ไขปัญหาสุขภาพที่เกิดจาก
ปัญหาภัยพิบัตินัน้ๆ เช่น ฝน
แห้ง น้ำท่วม  อาการหนาว   

7.  

13,780 บาท 1. 1.สามารถเฝ้าระวัง  ป้องกันและ
ควบคุมโรคระบาดในพื้นที่โดย
การมีส่วนร่วมของประชาชน 

2. 2.สามารถเฝ้าระวัง  ป้องกัน  
ปัญหาสุขภาพ  ท่ีเกิดจากภาวะ
ภัยพบิัติในพื้นที่ของตำบลรอบ
เวียงโดยการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน 
 

ตุลาคม 2565 – 
กันยายน 2566 

คณะกรรมการ
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ  
อบต.รอบเวียง 
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ที่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย วิธีดำเนินการ งบประมาณ ผลที่คาดว่าจะได้รับ เวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

    8. อากาศร้อน  หมอกควัน  
แผ่นดินไหว ฯลฯ 

9. 3.ดำเนินการแก้ไขปัญหา  
ประกอบด้วยดังนี ้

10. 3.1ประชาสัมพันธ์ข้อมูล โรค
ระบาด แนวทางการป้องกัน
และควบคุม 1 ครั้ง 

11. 3.2ประชาสัมพันธ์ข้อมูลภัย
พิบัติ  แนวทางการป้องกัน
และควบคุม 1 ครั้ง 

12. 3.3ดำเนินการป้องกันและ
ควบคุมโรคระบาด หรือปัญหา
สุขภาพที่เกิดจากภัยพิบัติใน
พื้นที่ 

13. 4.จัดกิจกรรมการเตรียมความ
พร้อม  รับมือ  เผชิญโรค
ระบาดหรือภัยพบิัต ิ

14. 5.สรุปผลการดำเนินงาน 
6.รายงานผลการดำเนินงาน
ต่อกองทุนหลักประกันสุขภาพ 
อบต.รอบเวียง 

    

 
 
ลงชื่อ          ลงชื่อ 
                    (นางนิ่มนวล  ปัญโญนันท์)                                  (นายไพศาล  พุทธิมา) 
   เลขานุการกองทุนหลกัประกันสุขภาพ อบต.รอบเวียง     ประธานกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.รอบเวียง 



 
 


